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»Investice do védéni nesou nejvyssi urok*

Benjamin Franklin
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Nabidka akreditovanych vzdélavacich semina¥
EDUCO Centrum s.r.o.

V nasi nabidce naleznete vice nez 100 seminar( akreditovanych u MPSV podle zakona ¢. 108/2006 Sb.
MuZete si vybrat kurz dle typu, a to uzavieny nebo otevreny.

Uzavreneé kurzy

Uzavrené vzdélavaci kurzy, tzv. seminare ,na klic“, lze pripravit na miru potfebam Vasi organizace
a realizovat v misté Vasi spolecnosti.

Vyhody uzavieného kurzu:

1. Chceme Vasim zaméstnancim nabidnout kvalitni seminar, ktery pro né bude podnétny a uzitec-
ny. Proto je idealni, pokud Skoleni probiha pfi poctu max. 15 GcastnikU, aby se lektor pfi vycviku
mohl zaméfit nejen na cely tym, ale také na vycvik dovednosti kazdeho jednotlivce.

2. Pokud jsou Ucastnici z jedné organizace, nabizi se prostor pro efektivnéjsi prenos informaci,
fizenou diskusi, tymoveé Gkoly, budovani vztahl v tymu VasSich zaméstnancll apod. Lektor pfi-
zpusobi obsah seminare Vasim zkuSenostem, vzdélavacim potfebam a ocekavanim Gcastnika.

3. Seminar probiha u Vas v organizaci. Odpadaji tak cestovni naklady a vétsi naroky na cas Vasich
zaméstnancd.

Jak na to:

Vyberte si z nasi nabidky seminaru — kontaktujte nas a dohodneme si termin a podobu seminare
- dovezeme technické vybaveni pro podporu seminare — pred zahajenim seminare si s lektorem
ujasnite Vase oCekavani a potreby - Gcastnici obdrzi vyukové materialy a po skonceni kurzu kazdy
ucastnik obdrzi Osvédceni o absolvovani akreditovaného kurzu.

Otevrené kurzy

Pokud mate zajem skolit své zaméstnance v mensim poctu Gcastnikl nebo ve vicero tématech,
je idealni zvolit otevreny kurz. Pokud na nasich webovych strankach nevidite konkrétni termin
u kurzu, ktery Vas zajima, zaslete nam poptavku a my Vas zaradime do databaze. Hned jak Vami
poptavany kurz otevieme, budeme Vas informovat.

Pripadné sledujte nas web www.educocentrum.cz/kurzy

Ceny seminaru:
Konecna cena seminare se odviji od specifikace objednavky a hodinové dotace kurzu.
Priklad vypoctu ceny: pii 8hodinové dotaci kurzu pro 15 Gcastnikid v misté Vasi organizace:

Zakladni cena uzavreného 8hod. kurzu: 12.900,- K¢ / 15 Gcastnikd
860,- K¢ / 1 Gcastnik

Podklady pro kurz e-learningovou formou: - 5% z ceny, tj. sleva 645,- KC

Konecna cena 8hod. kurzu: 12.255,- K¢ / 15 Gcastniku

817,- K¢ / 1 Gcastnik

Kontakt pro vice informaci: obchodni manazer
tel.: 602 607 808
email: obchod@educocentrum.cz



Manazerske
kurzy

Zaklady time managementu aneb jak hospodafrit s Casem
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S006 | Seznameni s praktickymi nastroji planovani, hospodareni s asem a stanoveni priorit. 8
Analyza Gkoll zaméstnancll a delegovani. Analyza casovych ztrat. 2014/0479-SP/VP
Uvod do individualniho planovani pro terénni socialni sluzbu

S007 Kurz zaméreny na poznani klienta a urceni jeho potreb, stanoveni hranice mezi pomahajicim 8
a klientem. Standarty kvality, individualni planovani terénni sluzby, kompetence. Prakticka cviceni
ve vedeni zaznamU a dokumentace. Procviceni vnitini komunikace v tymu. 2015/0214-PC/SP/VP
Uvod do individualniho planovani pro pobytovou socialni sluzbu
Poznani klienta a urceni jeho potreb, stanoveni hranice mezi moci a pomoci, pomahajicim a kli-
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entem. Seznameni se standarty kvality.Interaktivni formou predvedeni moznosti prace s klien-
tem, pfipadové cviceni k planovani individualni pobytové socialni sluzby. 2015/0213-PC/SP/VP
Uvod do individualniho planovani pro ambulantni socialni sluzbu
Poznani klienta a urceni jeho potreb, stanoveni hranice mezi moci a pomoci, pomahajicim a kli-

S010 B p ; . . p . S . 8
entem. Seznameni se standarty kvality.Interaktivni formou predvedeni moznosti prace s klien-
tem, pfipadové cviceni k planovani individualni pobytové socialni sluzby. 2015/0213-PC/SP/VP
Zakladni techniky vedeni lidi, motivace a tymova spoluprace
Budovani a efektivni vedeni pracovniho tymu. Metody motivace a vedeni lidi, tymova spolu-
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prace. Jednotlive role v tymu. Bariery tymove prace a teambuildingu. Prakticke ukazky z praxe.
2012/0788-SP/VP
Personalni minimum pro vedouci pracovniky v socialnich sluzbach
Vybér, pfijimani a hodnoceni pracovnik(. Praktické navody na sestaveni pracovniho profilu.

S046 . e e b v . 8
Realizace vybéroveho rizeni. Kritéria pro vybér, zacvik a hodnoceni zaméstnancu.

Stanoveni profesnich cil( a pland osobniho rozvoje. 2012/0806-SP/VP
~Desatero” pro manaZera v socialnich sluzbach
Role manazera. Kompetence manazera v socialnich sluzbach. Motivace pracovniki, hodnoceni

S047 oy L L . . AR . o 8
a odmeénovani. Planovani a strategie pro rust a stabilizaci organizace. Priklady z praxe.
2012/0807-SP/VP
Fundraising v socialnich sluzbach - ivod do metody
Seznameni s principy a legislativou v ramci fundraisingu. Analyza financnich zdrojd, granty
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a grantovy proces. Praktické cvi¢eni k psani a prezentovani projektu. Prace s donatory (darci).
2014/0482-SP/VP
Zaklady efektivniho vedeni porad

S084 Aplikace rliznych typd porad, vyznam sestaveni planu porady, stanoveni pravidel, dodrZovani 8
casu, stanoveni priorit. Tymova prace, motivace, zpétna vazba. Vyhotoveni zapisu z porad.
2014/0477-SP/VP
Deinstitucionalizace pobytovych socialnich sluzeb

S030 | Umluva OSN. Transformace pobytovych sluzeb. Alternativni formy bydleni. Individualni adaptacni 8
plany. Podpora pracovnich pfilezitosti v ramci komunity. 2013/1558-PC/SP/VP
Seznameni s metodami hodnoceni a motivace zaméstnancii
Efektivni motivace zaméstnanc(l. Formy motivace. Sebereflexe. ReSeni konfliktnich situaci.
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Herz Bergeruv dvoufaktorovy systém. Prakticky nacvik motivacnich pohovoru.

Prevence syndromu vyhoreni. 2014/0480-SP/VP
Plany osobniho rozvoje zaméstnancii, jeho nastroj motivace, stabilizace a soucast
standardu kvality - Gvod do metody

S096 | Analyza vzdélavacich potfeb, personalni plan, standarty kvality. Planovani vzdélavacich akc, 8

volba vzdélavacich metod, hodnoceni vysledk( vzdélavani. Plan osobniho rozvoje.
2014/0793-PC/SP/VP/PP




Manazerske kurzy hod.

Re3eni a podavani stiznosti na kvalitu nebo zpisob poskytovani socialnich sluzeb
Legislativni ramec, zakony, predpisy, vnitfni pravidla. Rlzné nastroje a postupy pfi feseni

S098 stiznosti na kvalitu ¢i zpisob poskytovani sluzby. Redeni konkrétnich praktickych situaci, 8
vedeni rozhovoru, zvladani namitek, zpétna vazba. 2014/0790-PC/SP/VP/PP
Manazerské dovednosti v oblasti socialni prace

S027 Teorie: manazerské styly, hodnoceni, motivace, odménovani. Delegovani roli. Prakticka cast: 16
time management, nacvik motivacnich rozhovor(, hodnoticich pohovord, vyjednavani.
2015/0306-SP/VP
Facilitace v procesu fizené diskuze

S029 Teorie iopraktické cviceni. Facilitace jako pristup a metoda ke komunikaci a vedeni lidi, pfi feseni 16
konfliktd ve skupiné, pfi fizené diskusi. Shody a rozdily mezi facilitaci a mediaci.
2015/0303-SP/VP
Rizeni lidskych zdrojii

5088 Osobnost manazera. Aspekty personalistiky, ukazky vhodné komunikace, formovani pracovnich 16
postojl, vwkonnostniho klimatu, hodnoceni pracovniki. Nacvik modelovych situaci z manazerské
praxe. 2014/0797-VP
Ekonomika a financni fizeni socialnich sluzeb

5089 Zdroje financovani, specifika financovani socialnich sluzeb, financni fizeni a planovani, rozpocet 16

a ekonomika sektoru socialnich sluzeb. Prakticka tvorba financniho planu. Rozklicovani nakladd,
cash-flow, prehled o formach - rozvaha, vysledovka. 2014/0745-VP

Individualni planovani pribéhu socialni sluzby
S039 | Definovani klicovych problém. Tvorba individualniho planu, prakticka aplikace. 16
Budovani strategii a planovani kratkodobych cild. 2015/0304-PC/SP/VP

Public relations v socialnich sluzbach
Potreby neziskoveho sektoru v kombinaci s principy a technikami, které jsou bézné pro komerc-
ni sektor. Moznosti PR v socialni oblasti a formy a nastroje Public relations s dlirazem na Media
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$103 relations. Strategie pro poskytovani informaci novinarum, zasady a rady pro komunikaci s medii, 6
orientace v méreni Gspésnosti PR kampané a zaklady krizové komunikace.
2014/1137-SP/VP
Case management v socialnich sluzbach
S061 Zakladni procesy v Case managementu. Orientace v komplikovanych pfipadech jednotlivci 16

i rodin. Spoluprace, posuzovani a monitoring situace, planovani a koordinace péce.
2013/1555-SP/VP

Uvod do supervize v pomahajicich profesich
S099 | Vyznam supervize. Tradi¢ni a systemicka supervize. Balintovska skupina. Jak aktivné naslouchat. 24
Objektivisticky a konstruktivni rozhovor. Smlouva o supervizi. 2013/1556-PC/SP/VP

Certifikovany manazer socialnich sluzeb

Rizeni lidskych zdroju. Psychosocialni dovednosti. Rizeni sektoru socialnich sluzeb. Financova-
S060 | ni a financni fizeni organizace. Socialné-pravni minimum. Standarty kvality socialnich sluzeb. 80
Osvojeni manazerskych dovednosti pomoci informaci a zkusenosti v ramci nacvikd a skupino-
vych diskusi. 2013/1584-SP/VP




Legislativa

S0

Seznameni s pravem v praxi v socialnich sluzbach

Zakladni lidska prava. Legislativa v socialnich sluzbach. Preventivni reSeni situaci mozného
poruseni prav, prevence stietu zajmd. Priciny problémového chovani, priklady dobré praxe,
zvladani krizovych situaci. Prakticka cviceni. 2015/0302-PC/SP/VP/PP

pocet hodin

S075

Seznameni s novym obcanskym zakonikem - rodinné pravo

Seznameni se stavajici legislativou a novinkami v oblasti rodinného prava. Temata manzelstvi,
pfibuzenstvi, porucenstvi, svéfeni ditéte, péstounstvi, Gstavni vychova ve vztahu k socialnim
sluzbam a OSPOD. Modelové situace a kazuistiky z praxe socialnich sluzeb a OSPOD,
sebezkusSenostni dkoly. 2014/0466-PC/SP/VP/PP

S078

Pravni zpusobilost (svépravnost) a opatrovnictvi v socialnich sluzbach a pfi vykonu
socialni prace

Svépravnost a opatrovnictvi v CR. Podpirce, zastoupeni clenem rodiny, pfedbézné prohlasent,
opatrovnik. Povinnosti opatrovnika, stfet zajmd, ochrana prav osob. Prakticke ukazky

a modelove situace. 2014/0455-PC/SP/VP/PP

16

Komunikace

Vhled do asertivni komunikace v socialnich sluzbach

pocet hodin

S001 | Typy chovani, typy manipulant(. Verbalni a neverbalni komunikace. Asertivni techniky. 8
Stres, stresor. Praktické osvojeni v komunikacnich situacich. 2014/1423-PC/SP/VP/PP
Tymova prace a spoluprace - iivod do metody
Techniky rozvoje tymové spoluprace. Tym, role v tymu, faze tymu, diagnostika tymu. Vyznam

S008 | spoluprace pro zajisténi standard( kvality poskytovanych sluzeb. Metody rozvoje spoluprace - 8
supervize, sebezkusSenostni vycvik, teambuilding. Bariéry tymové spoluprace.
2014/0748-PC/SP/VP/PP
Zaklady cilené komunikace v socialnich sluzbach )

S003 | Faze rozhovoru, komunikacni roviny, poznani osobnosti. Technika ,Ctyfi usi*. 8
Psychologické faktory. Prace s emocemi. Nacviky modelovych situaci. 2015/0311-PC/SP/VP
Uvod do komunikace s nemotivovanym klientem soc. sluZeb

S005 | Typy nemotivovanych klientd. Motivacni faktory. Efektivni komunikace. Nacvik modelovych 8
situaci na komunikaci s nemotivovanym klientem. 2015/0309-PC/SP/VP
Efektivni komunikace v socialnich sluzbach

S025 ZpUsoby predavani informaci. Druhy komunikace. Komunikacni bariéry. Stanoveni cill 8

rozhovoru i celé spoluprace. Budovani ddvéry. Zazitkovou formou si vyzkousite vliv cilené
komunikace na emocionalni stav a chovani uzivatele socialni sluzby. 2013/0976-PC/SP/VP




Komunikace hod.
Reseni konfliktl a vyjednavani s détmi i dospélymi
S041 Zaklady vyvojové psychologie a mechanismy konfliktniho jednani. Strategie zvladani konfliktnich 8
situaci. Zvladani konfliktl a jejich FeSeni. Praktické nacviky konfliktnich situaci.
2013/1139-PC/SP/VP
Vhled do moznosti rozvoje komunikacnich dovednosti vyuzitim metody VTI
S066 Video trénink interakci pro rozvoj komunikace. Pomahajici kamera a video-zpétna vazba. 8
Komunikacni situace. Hrani roli a trénovani komunikacnich dovednosti, analyza komunikace.
2014/0459-PC/SP/VP/PP
Trénovani komunikaénich dovednosti socialniho pracovnika s vyuZitim princip
sog7 | Metody VTI - vstupni kurz 16
Komunikacni situace. Nacvik roli. Video trénink interakci. Posilovani efektivni komunikace.
Sebereflexe. Pomahajici kamera a video - zpétna vazba. 2014/0463-SP/VP
Komunikace s agresivnim klientem a pravidla Setrné sebeochrany
Teoreticka ¢ast: zakon o socialnich sluzbach pfi praci s klientem s problémovym chovanim.
S004 | Transformace, deinstitucionalizace a lidské potreby. Faze fyzické agrese, metody deeskalace, 16
aktivni naslouchani, fyzicka intervence, rozbor incidentu, krizové scénare. Prakticka cast:
Unikové techniky, fizeny pad i prechodové polohy, sebeobrana. 2015/0305-PC/SP/VP
Zaklady komunikacnich dovednosti
S062 Pravidlg efektivni komunikace. Aktivni naslouchani a argumentace. Komunikacni toky, rozhovor, 2%
komunikacni bariéry, verbalni a neverbalni komunikace. ResSeni konfliktl. Prakticky nacvik
rtznych roli a nacvik feseni. 2013/1553-PC/SP/VP
Uvod do krizové intervence
$107 | Urceno pracovnikim, ktefi pracuji s lidmi, nachazejicimi se v obtizné situaci. Zakladni teorie 8
$108 | krize - priciny, vyznam. Skupinovy rozbor osobnich zkusenosti s krizi. Vyrovnavaci mechanismy. 16
Ukazka krizové intervence. 2016/0155-SP/VP/PP, 2016/0156-SP/VP/PP
Vycvik krizové intervence
Vycvik je silné prozitkovy, jsou reSeny modelové situace i silné osobni prozitky a emoce Gcast-
S038 | nik{. Typy krizovych situaci. Krizovy intervent, zvySeni empatie a tolerance k akutni psychicke 150
zatézi a krizi vasich klientl. Stupnujici psychicka zatéz, psychohygiena. Sebepoznani. Vnitfni
rovnovaha. 2015/0142-SP/VP
Prohlubujici vycvik v krizové intervenci
Pouze pro absolventy zakladniho vycviku Krizové intervence (min. 80 hod). Konkrétni kazuistiky.
$109 | Sebevrazedny klient, smrt, oznamovani rodiné. Prace s rodinou a détmi v krizovych situacich. 64

Individualni a hromadna nestésti. Klienti s duSevnim onemocnénim, psychopatologie.
2016/0157-SP/VP




Psychologie

a psychohygiena
pracovnika SSL

S012

Zaklady prevence syndromu vyhoreni

Jak prfedchazet nebo jak se postavit ztraté profesniho zajmu. Priciny a projevy syndromu vyho-
feni. Zatézové situace a zvladani emoci. Psychicka rovnovaha a psychohygiena. Prakticky nacvik
technik ke zvladani zatéze. 2014/0749-PC/SP/VP/PP

pocet hodin

S013

Seznameni se zaklady psychohygieny a jeji podoby

Projevy stresu. Techniky psychohygieny a zvladani zatéze. Nacvik relaxacnich technik.
UdrZzovani mentalni hygieny. Sebereflexe a sebepoznani. Metody prevence syndromu vyhoreni.
Arte-terapeuticka technika ,Moje hlava“. 2014/0795-PC/SP/VP/PP

S076

Obrana proti manipulaci
Orientace v situacnich, osobnostnich a interakénich predpokladech pro manipulaci.
Jak se efektivné a adekvatné branit manipulaci. 2014/0481-PC/SP/VP/PP

S090

Zaklady motivace a sebemotivace

Motivace pro seberozvoj a rozvoj vasich zaméstnancl. Hnaci sily Gspéchu. Vize, mise a cile.
Motivacni faktory. Motivace, manipulace, prokrastinace. Odménovani, zpétna vazba.
2014/0746-PC/SP/VP/PP

5087

Zvladani stresu - ivod do problematiky
Distres, eustres, fyzické a psychické symptomy, odolnost. Projevy stresu a stresory.
Rozpoznani symptom{ stresu a obrana. Emoce a emocni stabilita. 2014/0799-PC/SP/VP/PP

S104

Zakladni projevy a zdravotni dusledky akutniho a chronického stresu

v soc. sluzbach

Faze stresu (poplachova, rezistentni, vyCerpani). Priciny stresu. Osamélost, izolace a jejich dopad
na psychiku clovéka. Primarni, sekundarni a terciarni psychicka traumatizace. Pracovni stres.
Prvni pomoc u akutniho stresu. Typologie osobnosti. Proaktivni chovani. Mysleni zplsobem
vyhra/vyhra. Pochopeni druhych, byt pochopen. Synergie. Ostreni pily.

2014/1421-PC/SP/VP/PP

S079

Seznameni s moznostmi prevence syndromu vyhoreni, relaxacni techniky
Zakladnich parametry syndromu vyhoreni v pomahajicich profesich, priciny jeho vzniku v roviné
osobni i interakéni, jednotlivé faze pribéhu a jeho disledky v télesné, psychické i socialni rovi-

né. Zakladnimi typy zatézovych situaci, druhy emocnich reakci na né i moznostmi jejich zvladani.

Obranné mechanismy a coping strategie. Psychicka rovnovaha, psychohygiena.
Intervize - supervize. Relaxace; Imaginace; Prace s prozitky.
2014/0465-PC/SP/VP/PP

16

S032

Uvod do metody zvladani konfliktt v socialni praci /Uvod do mediace

Kurz klade dlraz na interaktivitu, jsou realizovana individualni prakticka cviceni a ukazky

z praxe. Teorie komunikace a vyjednavani, bariéry v komunikaci.Konflikt, nacvik reSeni konfliktu
a vyjednavani. Typy, obsah a moznosti dohod. Nacvik formulovani mediacni dohody, faze, cile,
limity. 2015/0470-SP/VP

16

S028

Metody zvladani konfliktnich situaci v socialni praci / Mediace

Vycvik v mediaci. Rozvinuti komunikacnich kompetenci. Uméni fesit konflikty, vyjednavani.
Slozky a techniky komunikace, komunikace v konfliktu. Konflikt — jeho faze a eskalace.

V praktické ¢asti modeloveé situace. 2015/0129-PC/SP/VP/PP

100

$101

Sebepoznani - nastroj pro zodpovédnou socialni praci

Sebezkusenostni vycvik. Procviceni vlastnich schopnosti prace s intimnim obsahem, prohlu-
bovani primérené sebereflexe, uvédomeéni si osobnich hranic. Jak pracovat se sebou samym,
vlastni role, v nichZ vystupujete. Osobni scénar. Metoda Krivky Zivota. Hodnotovy Zebricek.
Moc a bezmoc. Transakcni analyza. Strategie a feSeni konfliktnich situaci. Pojem krize

a krizova intervence. Prevence syndromu vyhoreni. Seznameni s mediaci a supervizi.
2014/1138-SP/VP/PP

160




Rodina

a socialné
slabi

Zaklady pravni zpusobilosti a opatrovnictvi
Pravni Upravy svépravnosti. Prava a povinnosti opatrovnika. Rizeni o svépravnosti a opatrovnic-

pocet hodin

S035 tvi. Zakladni pravni predpisy. Problematika poskytovani kvalitni socialni sluzby osobam 8
s dusevnim onemocnénim. 2015/0312-PC/SP/VP
Socialni prace s rodinami ohrozenymi socialnim vyloucenim

S048 Prace s rodinami v obtiznych Zivotnich situacich. Metody socialni prace u rodin ohroZenych 8
socialnim vyloucenim. Individualni a skupinova prace s rodinou.
2012/0894-PC/SP/VP
Socialni prace s uzivateli ohrozenymi zavislostmi

S049 Metody socialni prace s drogoveé zavislymi klienty, gamblery atd. Individualni prace s uzivatelem. 8
Socialné patologicke jevy. Pfehled a typy vyloucenych lokalit. Spoluprace s Policii CR a kuratory.
2012/0896-PC/SP/VP
Socialni prace s osobami bez pristresi

S050 Vyvoj jednotlivych typ( jevd, které vedou k bezdomovectvi. Praktické ukazky a techniky prace. 8
Posileni kompetenci v oblasti bydleni a trhu prace. Prace ve vyloucenych lokalitach.
2012/0895-PC/SP/VP
Zaklady financni gramotnosti a dluhového poradenstvi v socialnich sluzbach
Predstaveni zakladnich produkt financniho trhu. Uvéry, Groky, RPSN, poplatky, sankce.

S053 ST R , 0 . . 8
Sporeni, pojistént, pripojisténi, investice. Jak pracovat s rodinnym rozpoctem. Exekucni fizeni
a insolvence. 2013/0355-PC/SP
Biologicka rodina ditéte v nahradni rodinné péci

S068 | Vztah ditéte v NRP k biologickym rodiciim. Zasady bezpecného setkavani - role NNO, (¢inna ko- 8
munikace. Pfiprava rodiCe a ditéte na setkani. Trénink asistovaného setkani. 2014/0478-PC/SP/VP
Uvod do problematiky doprovazeni péstounské rodiny

S069 Metody a postupy pfi doprovazeni péstounske rodiny, vybér a pfiprava péstoun(. Sebezkuse- 8

nostni nacviky situaci v ramci prace s emocemi. Postup pri svéreni ditéte do péce. Specifika
prechodné péstounské péce. Postupy, modeloveé situace a kazuistiky. 2014/0464-PC/SP/PP




VSeobecne
kurzy

S054

Prace s klientem s problémovym chovanim - Gvod do metody

Specifika chovani u lidi s mentalnim postizenim, poruchou autistického spektra, u seniord.
Legislativa. Lidskeé potreby z hlediska vyvoje osobnosti. Projevy a definice problémového
chovani. Emocionalni kfivka.Prevence problémového chovani. Fyzicka agrese. Metoda
deeskalace, bezpecnost, vedeni rozhovoru, aktivni naslouchani. Priklady dobré praxe.
2013/0481-PC/SP/VP
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S019

Seznameni s vyuzitim metody arteterapie v socialnich sluzbach
RUzné techniky arteterapie, vyznam barev, stfidani materiald. Vytvarné techniky.
Prozitky pfi tvorbé. Praktickeé cviceni jedné z technik. 2015/0144-PC/SP

S020

Seznameni s vyuzitim metody dramaterapie v socialnich sluzbach

Techniky se zamérenim na socialni interakci a interpersonalni inteligenci. Techniky na uvolnénti,
kontrolu emoci, rozvijeni predstavivosti a koncentrace. Prace s hlasem, pfiprava rekvizit,
bodyart, emoce a jejich naboj. 2015/0145-PC/SP

S021

Seznameni s vyuzitim metody muzikoterapie v socialnich sluzbach
Vyuziti zvuku a hudby pfi praci s klientem. Techniky muzikoterapie. Improvizace, relaxace,
poslech, fantazie. Melodie, harmonie, rytmus, zvukové barvy, tempo. 2015/0146-PC/SP

S024

Paliace a jeji moznosti - ivod do metody

Etika. Pfedstaveni fyzickych a dusevnich bolesti. Dstojnost uzivatele, ktery trpi nevylécitelnou
chorobou v pokrocilém nebo terminalnim stadiu. Vychodiska paliativni péce.
2014/0800-PC/SP/PP

S026

Zaklady prvni pomoci v socialnich sluzbach

Zasady PP. Postup PP pfi poskytovani détem, dospélym, mentalné handicapovanym klientim
a seniortim. PP pfi riznych druzich poranéni a poruchach védomi. Prakticky nacvik.
2013/1140-PC/SP/VP

S031

Zakladni seznameni s moznostmi zvladani rizika v Zivoté uzivatele socialni sluzby
Legislativa, lidska prava. Krizovy plan, analyza rizikovych situaci, minimalizace rizika.
Priklady dobré praxe. 2014/0788-PC/SP/VP/PP

S056

Uvod do socialni patologie

Rizikové skupiny, kriminalni chovani, agresivita, nasili. Kriminalita, delikvence. Prostfedi rodiny.
Autoagresivita, suicidita, sebeposkozovani, poruchy pfijmu potravy. Zavislost na psychoaktivnich
latkach. Zavislost na alkoholu. Zavislost fyzicka a psychicka. 2013/0978-PC/SP/VP

S058

Uvod do problematiky kvality Zivota klientli socialnich sluzeb
Prace s rizikovym klientem. Obrana proti manipulativnimu klientovi. Zplisoby predavani
informaci a komunikacni bariéry. Zakladni hodnoty v socialni péci. 2015/0318-PC/SP/VP

S070

Zaklady etického kodexu v socialni praci

Teoretické i praktické znalosti etického chovani ve vztahu k uzivateli socialnich sluzeb,
k zaméstnavateli, ke svému povolani i spolecnosti. Etické zasady.
2014/0458-PC/SP/VP/PP

S$092

Terapie v pomahajicich profesich - zakladni prehled

Lécha uménim. Moznosti vyuziti arteterapie, muzikoterapie, dramaterapie a dalSich. Canistera-
peutické techniky. Seznameni s pojmy prenatalni terapie, SNOEZEL terapie, bazalni stimulace,
preterapie. Praktické cviceni metod. 2014/0794-PC/SP/VP/PP

S095

Hranice a role v profesionalnim vztahu - Givod do problematiky

Znalosti a dovednosti v oblasti hranic pfi praci s klientem, dilemat, etiky. Rozpoznani a prekra-
¢ovani hranic, splyvani hranic a ddsledky. Manipulace, agresivni a pasivni jednani, objektivni

a subjektivni limity klientd. 2014/0747-PC/SP/VP/PP




VSeobecné kurzy hod.

Zaklady empowermentu aneb zapojeni a posileni uzivatelt

Kurz provede teoretickym zakladem i praktickymi ukazkami z problematiky prenosu pravomoci
na stranu uZivateld socialnich sluzeb, coz ve svém diisledku povede k posileni schopnosti
uzivatelll k samostatnému jednani a individualni praci. Pfedstavi Gcastnikdim kurzu principy
zplnomocnovani uzivateld, metodiky a nastroje empowermentu a formou praktického nacviku
zkousku ukazkovych situaci. 2014/0796-PC/SP/VP/PP

$100

Psychosocialni krizové situace klientt soc. sluZeb - Givod do problematiky

Krize klientd, jejich spoustéce, typy a mirnéni. Psychosocialni krizova pomoc a spoluprace.
Typy krizovych situaci. Vngjsi spoustéce, vnitrni spoustéce. Vedeni a faze krizové intervencniho
$105 | rozhovoru, neverbalni komunikace, komunikacni bariéry. Prace s emocemi GCastniki krize, 8
prace s emocemi pracovnika, seberegulace. OSetfeni zGcastnénych po odeznéni krizoveé situace,
oSetfeni sebe sama. Nacviky jednotlivych situaci od Gc¢astnikd kurzu.

2014/1422-PC/SP/VP/PP

Prace s klientem s problémovym chovanim - navazujici kurz, nacvik tchopu
Seznameni s technikou, pravidly bezpecnosti, bezpecnym pfistupem a odchodem, etikou.
S055 | Prakticky nacvik s klientem, ktery sedi, stoji. Pfechodové polohy, vyvadéci Gchopy, Gnikové 16
techniky. Pouziti akupresurnich bodd a rozumné miry bolesti. Modelové situace — nacvik.
2013/0482-PC/SP/VP

Uvod do socialni prace a jeji metody
Obecna definice socialni prace a jeji metody. Koncepce socialniho fungovani a socialniho
vylouceni. Socialni politika. Legislativa — samotné subjekty, neziskovy sektor, statni sprava.

Modelové kazuistiky z rliznych oblasti socialni prace. 2013/1557-PC/SP/VP

S063 16

Zvladani agrese v socialnich sluzbach

Umozni Gcastnikdm zvladnout jednani osoby, které je poskytovana socialni sluzba, a ktera svym
problémovym chovanim ohrozuje své zdravi a zivot nebo zdravi a zZivot jinych fyzickych osob.
Druhy problémového chovani, priibéh agresivity a syndromy ovliviiujicimi vrozenou agresivitu.
Standardy a §89 Zakona 106/2006Sb., které vymezuji fyzickou intervenci. Modely lidského

S043 | chovani, mozné priciny problémového chovani, preventivni opatreni s doloZzenim prikladl 24
dobré praxe. Agresivni jednani, deeskalace napéti a metoda aktivniho naslouchani s naslednou
modelovou situaci. Zaklady techniky funkcni analyzy a tvorba krizovych scénari. Techniky
Gchopl v jednotlivych pozicich, pfechodovych polohach, nacvik techniky véetné pravidel
bezpecnosti. Unikové techniky, akupresurni body a rozumny prah bolesti pfi Gniku z ohrozeni.
Modeloveé situace. 2015/0313-PC/SP/VP

Vycvik v individualnim planovani

Posileni kompetenci k efektivni praci s klientem diky interaktivité a sebepoznani. Metody tvorby
S045 | a realizace individualniho planu. Kompetence a pravidla procesu. Vztah ke klientovi, uréeni po- 40
treb, zvladani emoci, moc a pomoc, komunikace s klientem. Praktické cvi¢eni: role a kompetence
v procesu IP a vyjednavani potfeb. 2012/0776-PC/SP/VP

Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach - sluzby socialni prevence
S064 | Potfebna zplsobilost dle § 116, odst. 5 zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach a vyhlasky 152
¢. 505/2006 Sh. 2013/1582-PK




Handicapovani

Alternativni komunikace - ivod do metody

S002 | Programy augmentativni a alternativni komunikace a jejich implementace. Cilové skupiny
a praktické cviceni. Formy vyuzivani AAK bez pomUcek a s pomUckami. 2014/0744-PC/SP/VP/PP
Uvod do komunikace s osobami zdravotné postizenymi

S093 Specificky pristup k potfebam a moznostem zdravotné postizeného clovéka. Znalosti zasad
a techniky komunikace s témito lidmi. Zdravotni postizeni télesné, zrakove, sluchovée, mentalni,
dusSevni. 2014/0743-PC/SP/VP/PP
Zivot €lovéka s mentalnim postizenim

S014 Zakladni pojmy a pristupy v praci s lidmi s mentalnim postizenim. Specifika a zasady komuni-
kace a jednani, potreby lidi s mentalnim postizenim. Porozuméni jejich komunikaci a projevim
jednani. Prakticky nacvik - modelova situace. 2015/0215-PC/SP/VP
Zakladni seznameni s problematikou sexuality mentalné postizenych osob

S015 | Zakladni hodnoty sexuality. PrileZitosti a Uskali sexuality lidi s mentalnim postizenim. Psychosexualni
chovani jedincll dle miry MP. Prava, sexualni vychova a prevence zneuziti. 2015/0310-PC/SP/VP
Zivot €lovéka s duSevnim onemocnénim - Givod do problematiky
Projevy chovani osob s dusevnim onemocnénim, jejich zakladni potreby, specifika a zasady

S016 | komunikace a jednani. Adekvatni pfistup a pomoc k témto klientim. Individualni pfistup,
respektovani prav, prani a potreb klienta. Nacvik komunikace, pfipadové prace s klientem.
2015/0314-PC/SP/VP
Seznameni s relaxacnimi a rehabilita¢nimi prvky u dospélych osob s kombinovanym
postizenim

S018 | Teoretické poznatky. Zakladni typy rehabilitace: fyzioterapie, ergoterapie, logopedie, oSetiovatel-
ska a socialni rehabilitace. Zakladni typy relaxaci: aromaterapie, dechova gymnastika, masaze,
muzikoterapie, arteterapie, canisterapie, joga. 2015/0308-PC/SP/VP
Manipulace s imobilnim klientem

S057 Stupné imobility. Zasady bezpecné manipulace, Skola zad pfi manipulaci. Polohovani klienta.
Prakticka cviceni: nacvik manipulace u sediciho a leZiciho klienta, pfesuny klientd, vyuzZiti
kompenzacnich pomdcek. 2012/0897-PC/SP/VP
Uvod do problematiky sluchového postizeni

S052 | Typy sluchovych postizeni. Komunikacni techniky. Zasady pro komunikaci. Praktické cviceni
s osobou se sluchovym postizenim. 2013/0385-PC/SP/VP
Zaklady prace s lidmi s demenci

S065 Demence, Alzheimerova choroba, prevalence, rizikové faktory, stadia demence. Zasady komu-
nikace a prace s lidmi s demenci. Zakladni principy techniky validace. Pouzivani aktivizacnich
program(. Cile, metody a postup pfipravy aktivizacniho programu. 2013/1559-PC/SP/VP
Uvod do preterapie

S083 Proutyho metoda. VyuZiti preterapie pfi problémovém chovani. Kognitivni poruchy, rozliseni
a klasifikace dle stupnd. ProZitkova cvieni smyslova s dirazem na ukotvovaci proces
a psychoterapeuticky nedirektivni rozhovor. 2014/0484-PC/SP/PP
Zjistovani potreb u nekomunikujiciho klienta

5085 Typologie nekomunikujicich klientd. Kritéria pro zpracovani diagnostiky nekomunikujiciho klien-
ta. Taktika pro efektivni komunikaci. ZjiStovani potreb. Intuitivni techniky - modelovy rozhovor.
Racionalni technika. Modelové situace - prakticka cviceni. 2014/0483-C/SP/VP/PP
Uvod do aktivizaénich technik

S091 Charakteristika a etiologie kombinovaného postizeni. Definice prenatalni terapie, terapie

SNOEZEL, bazalni stimulace, preterapie i détska vyvojova psychologie. Prakticka ¢ast: technické
pomdicky a nacviky dovednosti, aktivizacni a smyslové stimulacni postupy. 2014/0801-PC/SP/VP/PP
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Handicapovani hod.

Prispévky pro osoby zdravotné postizené - Givod do problematiky
Zakladni pravni pfedpisy o pfispévcich pro zdravotné postizené. Druhy prispévkd.

S09% Znalosti z oblasti legislativy. Definice a druhy priikazd OZP. Postup zadosti o pfispévek. 8
2014/0792-PC/SP/PP
Kompenzaéni pomtucky pro osoby se zdravotnim postiZzenim - ivod do problematiky
Prehled o rehabilitacnich a kompenzacénich pomuckach a jejich moznostech v praci s klientem

s102 | S¢ zdravotnim postizenim. Zmirnovani postizeni jako komplexni fenomén, moznosti podpory 8

funkénich schopnosti, nové pristupy, prizplsobeni pomiicek potfebam klienta, vybér,

dostupnost a servis pomUcek, problematika predepisovani pomicek zdravotnimi pojistovnami.
2014/1136-PC/SP/VP

Aktivizacni techniky pro osoby s tézkym kombinovanym postizenim
Charakteristika a etiologie kombinovaného postiZzeni. Definice prenatalni terapie, terapie
S017 | SNOEZEL, bazalni stimulace, preterapie ¢i détska vyvojova psychologie. Prakticka cast: 16
technické pomUcky a nacviky dovednosti, aktivizacni a smyslové stimulacni postupy.
2013/1554-PC/SP/VP

Seznameni s alternativni a augmentativni komunikaci
Zakladni pojmy, formy neverbalni komunikace, praktické ukazky. Informace o moznostech jiného

e zpUsobu dorozumivani nez je mluvena fec. Znalosti a castecné dovednosti komunikovat jinymi 16
zpUsoby dorozumivani. 2015/0307-PC/SP/VP
Chranéné bydleni pro osoby se zdravotnim postizenim

S036 Zakladni principy chranéného bydleni. Zakony. Provozni podminky. Potfeby cilové skupiny sluzby. 16

Personalni zajisténi sluzby. Metodika sluzeb a metody prace v chranéném bydleni, pracovni
postupy, skupinova prace a prezentace vystupl. 2015/0315-SP/VP

Specifika prace s lidmi s autismem nebo pervazivnimi vyvojovymi poruchami
Triada postizeni — komunikace, socialni vztahy a imaginace. Zvlastnosti smyslového vnimani
S037 | a vrozenych nedostatk(l. Projevy autismu a PAS, problémové chovani a moznosti jak jim 16
predchazet nebo je zvladat. Praktické priklady - jak na klienty plisobit a jaké techniky a terapie
aplikovat. 2015/0316-PC/SP/VP

Orofacialni stimulace a handling

Rozvijeni polykacich reflex(l klient(l. Anatomie organ(i podilejicich se na polykani a tvorbé feci.
S040 | Logopedické cviceni k posileni oblicejovych svall. Fyziologické polykani a jeho faze. Definice 16
Handlingu a Orofacialni stimulace. Prakticky nacvik polohovani klientd s DMO, podavani potravy,
stimulace obliceje, rtl a jazyka. 2015/0301-PC/SP

Specifika prace s lidmi s demenci
Rizikové faktory, stadia a projevy demence. Komunikace a prace s lidmi s demenci - modelové

S042 situace. Validacni techniky. Praktické procviceni aktivizacnich technik a pripravy aktivizacniho 16
programu. Dny paméti a testy paméti. 2015/0317-PC/SP/VP
Sexualita osob s mentalnim postiZzenim

S057 Zakladni hodnoty sexuality. Prilezitosti a Uskali sexuality lidi s mentalnim postizenim. 16

Psychosexualni chovani jedinc( dle miry MP. Prava, sexualni vychova a prevence zneuziti.
2013/0977-PC/SP/VP

AAK a nacvik manualnich gest na podporu dorozumivani osob s mentalnim
postiZzenim a jinym zdravotnim znevyhodnénim (Makaton)

Teorie: komunikacni systémy, jazykové programy, tvorba slovni zasoby, pouzivani AAK v kazdo-
S033 | dennim Zivoté, Gskali i obavy. Prakticka cast: metody pouzivani AAK, prozitkova cviceni. 40
Komunikacni tabulky. Nacvik manualnich gest, jejich procvicovani a upeviovani zapamatovani
podoby jednotlivych znakd, soulad a plynulost gest a slovniho vyjadieni pojmd.
2015/0319-PC/SP/VP

Zaklady znakového jazyka

Teorie: anatomie sluchové Ustroji a terminologie sluchového postiZzeni. Zvlastnosti pristupu

ke sluchoveé postizenym a jejich vzdélavani. Zasady komunikace, eticky kodex, chovani tlumoc-
nika v praxi. Kompenzacni pomUcky. Prakticka ¢ast zabira vétsSinu programu: zaklady znakovani
a obourucna prstova abeceda. Nacvicovani v danych tématech.

2013/1583-PC/SP/VP
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Seniori

pocet hodin

Zaklady individualniho planovani se seniory

Metody tvorby a realizace individualniho planu v pobytové sluzbé. Role metodika IP.
S$106 | Vztah ke klientovi, poznani a urceni jeho potreb. Zvladani emoci, moc a pomoc. Dokumentace, 8
vedeni zaznamu. Interaktivni formou prostrednictvim sebepoznani ukazat moznosti efektivni
prace s klientem. 2014/1349-PC/SP/VP/PP

Vyziva v seniorském véku - ivod do problematiky

Vyziva obecné. Vyzivové slozky, pitny rezim. Fyziologické zmény na travicim traktu, vyzivoveé
S023 | problémy u senior( - obezita, malnutrice, karence. Zakladni vyzivova doporuceni. Kvalita vyzZivy, 8
jeji skladba a pitny rezim. Druhy lécebné vyzivy u jednotlivych diagnoz.
2015/0143-PC/PP

Setkavani se smrti a duchovenska péce v soc. sluzbach

Kvalitni a dlistojné podminky pro klienta v jeho posledni fazi Zivota. Potfeby nemocného
S022 . . » , T . o .
a zvlastnosti u umirajicich, podpora pribuznych. Dustojna pece o mrtvé telo, administrativni
Ukony. Duchovenska péce, jeji podoby a vyznam. 2014/0798-PC/SP/PP

Gerontopsychiatrie - Seznameni se s psychickymi poruchami souvisejicimi

s procesem starnuti a stari

Zaklady geriatrické a psychiatrické problematiky. Nejcastéjsi psychické poruchy ve stari.
S072 | Starnuti a involu¢ni zmény. Zmény psychiky ve stafi. Komunikace s klienty s duSevni poruchou. 8
Demence a poruchy paméti. Poruchy chovani u demence, mozZnosti intervence, nefarmako-
logické pristupy. Zakladni terapeutické strategie. Modelové priklady, prakticka cviceni.
2014/0454-PC/SP/VP/PP

PFima péce o seniory - ivod do metody
Definice funkce ,Pracovnik v pfimé péci“, napln prace, prava a povinnosti. Aspekty péce
S086 | o seniory zalozené na individualnich potfebach a znalosti jejich zvyk(, prani a osobni historie. 8
Spoluprace s rodinou. Podporeni sobéstacnosti seniora. Praktikovani prvk( rehabilitace
a relaxace pro seniory. 2014/0789-PC/SP/PP

Reminiscence - (ivod do vyuziti vzpominek pfi praci se seniory

Terapie vzpominkami. Technika pracuje s pfijemnymi vzpominkami a pocity, které vyvolavaji
nejriznéjsi podnéty. Formy a metody reminiscencni terapie, typologie aktivit v reminiscenci,
individualni vzpominani a terapie ve skupiné. 2014/0791-PC/SP/PP

S097
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pocet hodin

— - _ % e
Uvod do problematiky individualniho planovani v socialni praci s ditétem a rodinou
Individualni planovani pro dité a rodinu, vyhodnoceni potreb, nastaveni spoluprace s dalSimi
S074 | aktéry - Skola, pediatr, socialni sluzby, kontrakty mezi OSPOD a soc. sluzbami, vyhodnoceni IPOD. 8
Modelové situace, vytvoreni vzorového individualniho planu, reSeni kazuistik.
2014/0462-PC/SP/VP/PP

Uvod do problematiky potieb ditéte a jejich naplnéni
Vymezeni potreb ditéte, vztahu k rodiné. Biologické, psychické a socialni potreby ditéte.

S077 Funkce rodiny, principy rodinné vychovy, vyznam rodiny pro dité. Hledani potreb ditéte a cest 8
k naplnéni, procesy a postupy, rizikové faktory. Kazuistiky. 2014/0457-PC/SP/VP/PP
Uvod do problematiky pfechodu ditéte pfi zméné vychovného prostredi

S080 Pravidla prace s ohrozenymi détmi a rodinami pfi zméné vychovného prostredi. Zasady 8

bezpecného prechodu a pripravy ditéte. Odebrani ditéte z rodiny. Bezpecné prijeti a adaptace.
Odchodové rozhovory — modelové situace a nacviky. 2014/0456-PC/SP/VP

Uvod do specialnich technik komunikace s ditétem se zaméfenim na techniky
sogq | PFibéhd a kresby 8
Vyuziti technik pfib&hl a kresby v praci s ohrozenymi détmi. Specialni techniky komunikace.
Prakticky trénink. Pfedstaveni projektivni techniky. 2014/0460-PC/SP/PP

Uvod do spravniho fizeni v oblasti SPOD
Teoreticka i prakticka aplikace spravniho fizeni v oblasti OSPOD. Spravni fad, spravni rozhodnuti
a jejich vykon, Lhity aj. Nahlizeni do spisu, dorucovani, Gstni jednani, vyjadreni k podkladdm

20e2 od Gcastnikd fizeni, nalezitosti, pravni moc, vykonatelnost, vykon spravnich rozhodnuti. 3

Modelove situace a jejich reseni, kazuistiky — aplikace ustanoveni na konkrétni priklady.
2014/0461-SP/VP

Pouzité zkratky u cisel akreditaci:

PK = akreditace kvalifikac¢nich kurzi pro pracovniky v socialnich sluzbach

PC = akreditace vzdélavacich programl pro celozZivotni vzdélavani pracovnikd v socialnich
sluzbach

SP = akreditace vzdélavaciho programu v ramci celozivotniho vzdélavani socialnich pracovni-
kd

VP = akreditace vzdélavaciho programu pro vedouci pracovniky zaméstnanci v socialnich
sluzbach

PP = podpora fyzickych osob, které poskytuji pomoc prijemci prispévku



EDUCO CENTRUM s.r.o.

Jsme spolecnosti, ktera pulsobi v oblasti celozivotniho vzdélavani
dospélych od roku 2005. Nabizime Siroké spektrum vzdélavacich,
poradenskych aktivit, rekvalifikaénich kurz( akreditovanych MSMT
a MPSV. Mame rozsahlé zkusenosti s realizaci projekt( z Evropského
socialniho fondu. Nasim cilem je prispét svoji nabidkou k rozvoji
lidskych zdroji, napomoci konkurenceschopnosti osob a organizaci
na trhu prace a soucasné prispét k lepsi budoucnosti a prosperité.

Vénujeme se témto oblastem:
- Socialni sluzby - Profesni rust a rekvalifikace - Pedagogové
- Mediace - Coworking - prostor pro praci a podnikani
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EDUCO CENTRUM ss.r.0.

Revoluéni 955/45 obchodni manazer

794 01 Krnov +420 602 607 808

GPS: 50°5'18.430"N, 17°41'35.712"E obchod@educocentrum.cz

www.educocentrum.cz [



